
 

Menu Executivo 
Segunda à Sexta até 14:30 – Exceto feriados 
 

Escolha sua proteína e sirva-se à vontade em nosso buffet de guarnições. 
 
 

Bife Ancho Suíno        R$ 46,90 
Corte suíno bem macio, tirado do copa lombo  

Filé de Surubim grelhado       R$ 51,90 
Filé do peixe surubim, temperado e feito na brasa 

Bife Angus         R$ 55,90 
Extraído da melhor parte do coxão mole, pode sair acebolado ou à cavalo 

Carne de Sol         R$ 55,90 
É feito artesanal no TBA Premium Steak! com uma fatia de queijo coalho grelhado 

Mix de Churrasco        R$ 48,90 
O mais clássico: Beef Angus, linguiça toscana, coxa e sobrecoxa desossadas da churrasqueira 

Carré Suíno         R$ 42,90 
É serrado aqui, padrão e suculência tipo TBA.  

Bife à Parmegiana        R$ 56,90 
Feito de corte Angus. Empanado, coberto com molho de tomate e lascas de queijo parmesão 

Coxa e Sobrecoxa desossadas      R$ 37,50 
A parte mais suculenta do frango, bem temperado e grelhado 

Peito de Frango        R$ 37,50 
O clássico, leve e muito fit 

Carne Premium TBA       R$ 81,90 
Filé Mignon, Bife de Chorizo ou Rib Eye 

 

Para 2 pessoas (tem direito a 2 pessoas no buffet) 
 

Short Rib Angus (aprox. 500g)      R$ 129,90 
Corte muito saboroso e macio retirado do miolo do acém. Sabor intenso, suculento e marmorizado. 
 

Baby Beef Angus (aprox. 400g)      R$ 129,90 
Um corte nobre e macio retirado da parte central da alcatra. Com sabor suave e textura suculenta. 
 
 

Apenas o buffet - sem proteína       R$ 39,90 
 

 
 

PÉFE do TBA 

  

Arroz de Costela Arroz refogado com costela desfiada, cebolinha e molho demi glace R$ 42,90 

Camarão à Parmegiana com linguine ao sugo de tomate    R$ 59,90 


